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ACTA N°112
FECHA: Bogota, marzo 6 de 2024.
HORA: 2:30 pm a 3:15 pm
LUGAR: Centro de Comunidad de Cuidado Tierra de Sol.
TEMA: Socializacion del listado de modificaciones alimentarias al talento humano —

Manipuladores de alimentos.

ASISTENTES: Planilla de asistencia. Los asistentes son personas que constituyen parte del
grupo reunido

ORDEN DEL DIA:
1. Saludo de bienvenida y agradecimiento por asistencia.
2. Socializacion de listado de modificaciones alimentarias del mes de marzo 2024.

OBJETIVO: Dar a conocer tanto a los manipuladores de alimentos, como al talento humano de
la Comunidad de Cuidado, el listado de modificaciones alimentarias que se realizan a las
personas mayores, para su aplicacion y acompafamiento.

INTRODUCCION: En cumplimiento a la obligacion 3.3, en donde se indica la realizacion mensual
de la socializacion del listado de modificaciones alimentarias por cada participante, a los
manipuladores y talento humano, se realiza esta actividad.

DESARROLLO:

Se realiza la socializacién del listado de modificaciones alimentarias por participante los dias 6 y
7 de marzo de 2024.

1. Saludo de bienvenida y agradecimiento por asistencia

La profesional en Nutricion de la Comunidad de Cuidado Tierra de Sol da la bienvenida a los
asistentes y agradece la participacién en la actividad.

2. Socializacion de listado de modificaciones alimentarias.

Se socializa el listado modificaciones alimentarias del mes de marzo 2024, las personas mayores
de acuerdo a su estado nutricional, por su condicion de salud o capacidad de masticacion,
requieren modificacién ya sea en ofrecimiento de un alimento en particular o en
consistencia de los alimentos a ofrecer:
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MODIFICACIONES ALIMENTARIAS MARZO
NOMBRE 1 NOMBRE 2 APELLIDO 1 APELLIDO 2
2024
1{ SALAMANCA | PALACIOS MIRYAM NO CARNE ROJA
2| CAICEDO CASAS ROSA MARIA RENAL
3| RODRIGUEZ | SOTELO EUDORA NO CARNE ROJA - - NO LACTEOS - NO
GRANOS
4l BELTRAN DIAZ JULIAN NO LACTEO - NO CARNE ROJA. Ofrecer pescado en
almuerzo y un huevo en cena.
5 GOMEZ MURCIA JOAQUIN NO CARNE ROJA. Ofrecer pescado en almuerzo y un
huevo en cena.
6 REINA ROMERO CLARETH HIPERCALORICO- HIPERPROTEICO-NO LACTEO - NO
CARNE ROJA
7| ROMERO LADINO VICTOR MANUEL NO LACTEO - NO CARNE ROJA
8|FERNANDEZ SILVA MARIA YINET HIPOCALORICO- NO LACTEO
9 MURCIA JUAN DE JESUS HIPERCALORICO-HIPERPROTEICO- NO LACTEO
10| TAMAYO GLORIA NO LACTEO
11 GARZON GUTIERREZ MIGUEL NO LACTEO
12 OJEDA CAMARGO JOSE BENEDICTO RENAL- NO LACTEO - - NO SOPA
13 AVILA ALFONSO MARIA MESAELINA NO LACTEO - NO SOPA-HIPERCALORICA-
HIPERPROTEICA
14 CORDERO CARMEN RUTH HIPOCALORICA-PROTEINA PROCESADA
15| BARREIRO PENA ALICIA HIPERCALORICO-HIPERPROTEICO-PROTEINA
PROCESADA - NO LACTEO
16| GONZALEZ DE TORO MARIA INES PROTEINA PROCESADA - NO LACTEO
17 PARRA PERALTA NOHORA ALICIA HIPOCALORICA- PROTEINA PROCESADA - NO LACTEO
18 JIMENEZ JIMENEZ JAIME . PR_OTEINA PROCESADA.
Refrigerios: Solo fruta (no banano)
19( MOLANO MARIA ANTONIA NO CARNE ROJA . °
NO SOPA-HIPERCALORICO-HIPERPROTEICO
20 CARLIER RICO ALEJANDRINA B HIPERCALORICO-
HIPERPROTEICO
21| GUTIERREZ | ASCENCIO MARIA ABIGAIL - NO LACTEO -
HIPERCALORICO-HIPERPROTEICO
22 TORRES SUESCUN MARIA HERACLITA B HIPERCALORICO-
HIPERPROTEICO
23 ABRIL HERRERA JOSE ARTURO CENA: BEBIDA LACTEA CON CEREAL
>al cARRANZA BALOCO EABIO JOSE HIPOCALORICO- ALMUERZO: Proteina + Verdura
NUEVES- ONCES: Fruta
25| CORREDOR FORERO SATURIA HIPERCALORICO-HIPERPROTEICO
s6l MORALES LUIS ALBERTO HIPERCALORICO-HIPERPROTEICO-SIN LACTEOS-
HIPOGLUCIDO
27 MENDEZ DIAZ ANA LUCIA HIPERCALORICO-HIPERPROTEICO-ALTA EN FIBRA-
CONSISTENCIA SEMIBLANDA
28 BOGOTA ANA CRISTINA HIPERCALORICO-HIPERPROTEICO-CONSISTENCIA
SEMIBLANDA
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Asi mismo se socializa el listado de personas mayores que reciben complemento nutricional
nocturno o refrigerio nocturno, con el objeto de evitar desmejora en el estado nutricional.

LISTADO REFRIGERIO NOCTURNO MARZO 2024

No.[ APELLIDO 1 (APELLIDO2| NOMBRE1 | NOMBRE 2

1 DUARTE JAIRO BEBIDA LACTEA + DERIVADO DE CEREAL
St r v v |

1 MURCIA JUAN DE JESUS BEBIDA NO LACTEA + DERIVADO DE CEREAL

2 OJEDA CAMARGO JOSE BENEDICTO | BEBIDA NO LACTEA + DERIVADO DE CEREAL

3 TAMAYO GLORIA BEBIDA NO LACTEA + DERIVADO DE CEREAL
S A I R R

1 BARREIRO PENA ALICIA COMPLEMENTO NUTRICIONAL

2 CARLIER RICO ALEJANDRINA COMPLEMENTO NUTRICIONAL

3 GARCIA OMAR COMPLEMENTO NUTRICIONAL

4 MOLANO MARIA ANTONIA COMPLEMENTO NUTRICIONAL

5 TORRES SUESCUN MARIA HERACLITA COMPLEMENTO NUTRICIONAL

6 REINA ROMERO CLARETH COMPLEMENTO NUTRICIONAL

7 PEREZ JAIME ARMANDO COMPLEMENTO NUTRICIONAL

8 TORRES LEONARDO COMPLEMENTO NUTRICIONAL GLUCERNA

9 GOMEZ MURCIA JOAQUIN COMPLEMENTO NUTRICIONAL

10 FORERO CORREDOR SATURIA COMPLEMENTO NUTRICIONAL

11 SERNA SAMUEL COMPLEMENTO NUTRICIONAL

12| MORALES LUIS ALBERTO AROMATICA SIN AZUCAR Y SOLIDO

INTEGRAL

13 AVILA ALFONSO MARIA MESAELINA COMPLEMENTO NUTRICIONAL

14 LOPEZ ASCENCIO MARIA ABIGAIL COMPLEMENTO NUTRICIONAL

15| RODRIGUEZ SOTELO EUDORA COMPLEMENTO NUTRICIONAL

16 NOPE GALINDO MARIA ISMENIA COMPLEMENTO NUTRICIONAL

17 MENDEZ DIAZ ANA LUCIA COMPLEMENTO NUTRICIONAL

18 BOGOTA ANA CRISTINA COMPLEMENTO NUTRICIONAL

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin

Secretaria Distrital de Integracion Social
Teléfono: 3 27 97 97

Correo electrénico institucional: integracion@sdis.gov.co RLCALLNA BTN

DE BOGOTA DC.



mailto:integracion@sdis.gov.co

SECRETARIA DE
INTEGRACION SOCIAL

ALCALDIA
DE BOGOTA DC.

6 mar. 2024 4:23:31 p. m.
7 A-61 Calle 183

Usaquén
Bogota

tal

BOGOTA

FOR-GD-002 — V2
Péagina 4 de 4

ar. 2024 2:15: 43 p.m.
183-32 Carrera 8c
Usaqguen

Bogota

Compromisos:

Compromisos

Responsables

Fecha de
Ejecucién

Realizar las modificaciones alimentarias indicadas

Manipuladores

de | Permanente

cumplimiento.

para cada persona mayor alimentos
Realizar acompafiamiento en el momento del | Talento humano - | Permanente
consumo de alimentos para  verificar | Profesionales

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunion para el proximo mes de abril 2024.

Elabord: Martha C. Arteta- Nutricionista dietista-CCC Tierra del Sol.

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electrénico institucional: integracion@sdis.gov.co



mailto:integracion@sdis.gov.co

hane FCRLDI

l PROCESO GEST 0N DOCUMENTAL Jever 4
e FOPMATO PLANLLA OE ASSTENCA Tema Uemo LTVILVL - WELZ
=== recepey
1. Tema: SOCIALIZACION LISTADO MODIFICACIONES 2. Lugar: Centro de Comunidad de cuidzdo Tierra
ALIMENTARIAS del Sol 3. Fechz y hora: 05/03/2024 3:00 p.m.
; 5. Momtxes y Spslicies B-M,i” e D7.aw? 2.RoA/Cago | 0.PtartasContratimta | 40, Correo etectbeico 11,1’4&4«»:” YEL, 12 Fra
I Comunidzd dz |
: cuidado Tiema  [Tecnologo de Cosnutricionciedo2021 47 ‘
}zrio Povedz 1012015392|de Sol zlimentos Contratista Bgmail.com 3054000205 A/ i
Comunidad de /7 A,
z cuidzdo Tiera  |Auwxliar de Cosnutricionoiedo2021 ' | ) P
Dznilsz Bzloco 25176584 |de Sol ahmentos Contratista Sgmail.com 3228583527 |
Comunidzd dz |
3 | cuidado Tiema  |Awdlizr de Cosnutridonoviedo2021 7 /
| { ziro Emiro Coriez Felizzolz 71180921 |de Sol zlimentos Contratistz 2zmail.com 3170375356 |
P Comunidad dz 20N )
I cuidzado Tiemma |Awdliar de Cpsnutricioncvied02021 “1 \
| Iszbel Tzno 50855550|de Sol alimentos  |Contratista 2zmail.com 3204767785 &UJJ
| 1 Comunidzd de
|z | cuidzdo Tierra  |Auxiliar de Copsnutricionowiedo2021
I Astrid Carrefio 1055847338 de Sol zlimentos  |Contratista Szmail.com 3186976256 ,ﬁ i
: Comunidad de
7| cuidzdo Tierra  |Auxilizr de Cosnutricionc.i£d02021
|| Mariha C. Arteta A 32875126/d2 Sol alimentos  |Contratista 2zmail.com 30079714265 >
z | \
1E T~
f 2 \
IET =
| 52 D
' 13 \
12 \
s
15 T~
Iﬁ-r
= T
= \
z \
Tretzmiesto de catos persorzies: [ os datos personzles aqui consignados tenen caracter confidencal, rzzin por 12 cuzl es un deber y un Compromiso de Ios asistentes y de 1a SDIS no dradgar informacicn 2iguna en propdets cizrentz alade

2222 regi=TD 50 pera o las senciores legaies 2 que hzya lugar de acuerdo con la Ley 1321 de 2012 y Decreto 1377 €2 2013



